CHON - JI
19 LIIKETTA

Chon-Ji tarkoittaa kirjaimellisesti “Taivas ja Maa”. Se on idéssa tulkittu maailman luomiseksi tai
ithmiskunnan historian alkamiseksi. Tédten se on ensimméiinen liikesarja, jonka harjoittelijat suorittavat.

Liikesarja koostuu kahdesta yksinkertaisesta osasta, joista ensimméinen kuvastaa Taivasta ja toinen
Maata.
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